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 når du holder øjenkontakt, mens I taler – også når barnet 
stammer 

 

 når du selv taler langsomt til barnet – og anvender korte, enkle 
sætninger 

 
 når du med dit kropssprog viser, at du har tid til at høre efter 

 
 når du vælger oplæsningsbøger, der ikke er for svære 

 
 når I har gode samtaleregler:  

o taler efter tur (turtagning) 
o lader barnet tale færdig uden at afbryde 

 
 når du lader være med at tale for barnet eller presser det til at 

tale færdig 

 

 når du fjerner stress fra hverdagen 

 

 når du undlader at spørge barnet om hverdagen i børnehaven og 
skolen (Fortæl selv lidt – og hold pause…….) 

 
 når du undlader at komme med ”gode råd” som f.eks.: ”tag den 

med ro” – ”tal langsomt” – ”prøv at trække vejret langsomt” – 
”prøv lige en gang til”  

 
 når du gør det legalt at tale med barnet om stammen 

 
 når du fortæller barnets øvrige omgivelser, hvordan I ønsker, de 

skal omgås barnet 

 

 når du undgår at gøre ting for barnet, som det i kraft af sin alder 

og udvikling selv kan klare 

 

  

 


